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© Precede d'obtention de complexes de catechines. 

© Selon I'invention, on infuse des feuilles de the 
vert dans I'eau, on concentre I'extrait jusqu'a une 
consistance de liqueur, on extrait cette liqueur au 
dichloromethane pour eliminer les pigments, on me- 
lange la phase aqueuse avec du sable de mer 
purifie pour former une pate, on elue les complexes 
de catechines avec de I'acetone et on evapore race- 
tone pour obtenir une poudre. 
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L'invention concerne un precede d'obtention 
de complexes de catechines. 

Jusqu'a present, les procedes d'obtention de 
catechines a partir de the ou d'autres plantes impti- 
quaient I'utilisation de solvants chauds qui augmen- 
taient !es risques de polymerisation. Les catechines 
peuvent aussi etre extraites a froid mais les tannins 
condenses doivent §tre elimines en saturant la 
phase aqueuse avec du chiorure de sodium. 

Le procede, objet de la presente invention, 
permet d'effectuer une bonne extraction des cate- 
chines contenues dans certaines plantes, tout en 
eliminant les tannins polymerises. 

L'invention concerne un procede d'obtention 
de complexes de catechines, dans lequel on infuse 
des feuilles de the vert ou toute autre plante conte- 
nant des catechines, on concentre I'extrait jusqu'a 
une consistance de liqueur, on extrait cette liqueur 
au dichloromethane pour eliminer les pigments, on 
melange ia phase aqueuse avec du sable de mer 
purifie pour former une pate, on elue les com- 
plexes de catechines avec de Tacetone et on eva- 
pore Tacetone pour obtenir une poudre. De manie- 
re avantageuse, on elue les catechines avec de 
Tacetone contenant une faible quantite d'eau. 

Par complexes de catechines on entend no- 
tamment la catechine, Tepicatechine, le catechine 
gallate et Tepigallotechingallate. 

Les catechines trouvent une application notam- 
ment comme additifs dans des infusions de the 
noir pendant la fabrication de the noir instantane 
pour eviter la formation de creme de the, qui est 
un complexe de cafeine et de polyphenols. On sait 
aussi que les catechines sont utilisables comme 
sources de vttamines P et peuvent entrer dans des 
specialties pharmaceutiques pour la prevention de 
la fragilite capillaire. 

Comme autre plante contenant des complexes 
de catechines, on peut citer notamment la vigne 
rouge. 

On a constate, de maniere surprenante, selon 
['invention, que si on utilise du sable de mer puri- 
fie, les tannins polymerises sont fortement retenus 
sur ledit sable, tandis que les catechines sont 
aisement eluees avec de Tacetone, contenant 
avantageusement une faible quantite d'eau. 

Les feuilles de the sont infuses par charge ou 
k contre-courant, soit a chaud a une temperature 
comprise entre 90 et 130°C a une pression com- 
prise entre 1 et 3 bars, de preference 2 bars, 
pendant 10 a 30 minutes, soit a froid a une tempe- 
rature comprise entre 20 et 30 °C a pression at- 
mospherique pendant 5 a 6 heures. Le traitement a 
froid permet de menager le produit et d'eviter 
Toxydation des catechines et le traitement a chaud 
permet d'augmenter le rendement d'extraction. 

Apres infusion, les feuilles sont separees par 
centrifugation et Tinfusion est concentree jusqu'a 



une liqYieur lourde ayant une .teneur en matiere 
seche comprise entre 25 et 30%, selon des techni- 
ques conventionnelles. 

Les pigments sont elimines par une extraction 
5 liquide-liquide avec un solvant tel que le dichloro- 
methane. Lors de cette extraction le rapport en 
volume liqueunsolvant est compris entre 1:5 et 
1:20. 

La phase aqueuse est ensuite melangee avec 

io du sable de mer purifie dans un percolateur, dans 
une colonne ou dans tout autre dispositif permet- 
tant Tevaporation subsequente d'eau. L'elution des 
catechines se fait avec de Tacetone contenant une 
faible quantite d'eau. On verse Tacetone sur le 

75 melange de sable de mer et de the et on recycle 
plusteurs fois cette acetone pour garantir une elu- 
tion complete des complexes de catechines. 

On chasse ensuite Tacetone sous pression re- 
duite et on poursuit le sechage jusqu'a Tobtention 

20 d'une poudre jaunatre. La solution aqueuse obte- 
nue apres elimination de Tacetone peut etre aussi 
sechee par pulverisation ou par lyophilisation. 

Le rendement du procede selon l'invention est 
d'environ 60 a 70%. 

25 La suite de la description est faite en reference 

aux exemples. 

Exemple 1 

30 100 g de feuilles de the vert sec sont infuses 

dans de Teau desionisee a 95° C pendant 10 minu- 
tes. 

Les feuilles epuisees sont separees par centri- 
fugation et Tinfusion claire est concentree sous 

35 pression reduite jusqu'a la consistance d'une li- 
queur lourde ayant une teneur en matiere seche 
d'environ 27 a 30%. 

Cette liqueur lourde est extraite au dichlorome- 
thane pour eliminer les pigments du the vert. 

40 La phase aqueuse est melangee avec une 

quantite de sable de mer purifie suffisante pour 
donner une pate qu'on seche a 70*C sous vide. 
Les catechines sont eluees avec 200 ml d'acetone 
contenant 5% d'eau. On relave le melange 

45 the:sable avec 100 ml d'acetone contenant 5% 
d'eau. 

La phase organique est evaporee sous pres- 
sion reduite et on poursuit la concentration de la 
phase aqueuse jusqu'a Tobtention d'un residu de 
so consistance sirupeuse qui est seche par atomisa- 
tion. Alternativement, apres avoir elimine Tacetone, 
la phase aqueuse peut etre lyophilisee. La poudre 
ainsi obtenue est soluble dans Teau et Tethanol. 

55 Exemple 2 

100 ml de feuilles de the vert sec sont extraits 
dans une cellule avec de Teau desionisee a 130- 
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125°C sous une pression de 2 bars pendant 15 
min. en recyclant continuellement I'extrait. 

Les feuilles epuisees sont lavees avec de I'eau 
fratche qui est ajoutee a I'extrait precedent. La 
centrifugation ou filtration sont generalement inuti- s 
les car les couches de feuilles ainsi que les sou- 
ches sur le bas et le haut des opercules agissent 
comme des filtres efficaces. 

L'extrait est evapore jusqu'a une teneur en 
matiere seche d'environ 20-25% et on fait une w 
extraction au dichloromethane pour eliminer les 
pigments. 

La phase aqueuse visqueuse est melangee 
avec une quantite suffisante de sable de mer puri- 
fie pour donner une pate qu'on seche a 60° C sous 15 
vide. 

Les catechines sont retenues sur le sable et 
eluees ensuite avec de I'acetone contenant 5% 
d'eau, 

La phase organique est evaporee sous pres- 20 
sion reduite et on poursuit la concentration de la 
phase aqueuse jusqu'a I'obtention d'un residu de 
consistance sirupeuse qui est seche par atornisa- 
tion. Altemativement, apres avoir elimine I'acetone, 
la phase aqueuse peut etre lyophilisee. La poudre 25 
ainsi obtenue est soluble dans I'eau et I'ethanol. 

Revendications 

1. Procede d'obtention de complexes de catechi- 30 
nes caracterise en ce qu'on infuse des feuilles 

de the vert dans I'eau, on concentre I'extrait 
jusqu'a une consistance de liqueur, on extrait 
cette liqueur au dichloromethane pour eliminer 
les pigments, on melange la phase aqueuse 35 
avec du sable de mer purifie pour former une 
pate, on elue les complexes de catechines 
avec de I'acetone et on evapore I'acetone pour 
obtenir une poudre. 

40 

2. Procede selon la revendication 1 , caracterise 
en ce qu'on infuse les feuilles de the vert a 
une temperature comprise entre 90 et 130 C 
a une pression comprise entre 1 et 3 bars 
pendant 10 a 30 min. 45 

3. Procede selon la revendication 1 , caracterise 
en ce qu'on infuse les feuilles de the vert a 
une temperature comprise entre 20 et 30° C a 
pression atmospherique pendant 5 a 6 h. so 

4. Procede selon Tune des revendications 1 a 3, 
caracterise en ce que Ton concentre I'extrait 

. jusqu'a obtenir une teneur en matiere seche 
comprise entre 25 et 30%. 55 

5. Procede selon Tune quelconque des revendi- 
cations 1 a 3, caracterise en ce que Ton extrait 



la liqueur avec du dichloromethane dans un 
rapport en volume liqueundichlo romethane 
compris entre 1 :5 et 1 :20. 
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